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FARMACOVIGILANCIA

RIESGO DE ERRORES DE MEDICACION

Hypersol Spray Nasal x 25 mL y Xylisol Spray Nasal x 25 mL Lab. Pablo Cassara.
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El nombre ‘isoapariencia’ fue acufiado en Espaia, pero Maria José Otero, jefa del servicio de farmacia del
Hospital Universitario de Salamanca prefiere hablar de “similitud en la apariencia de los medicamentos”. O
lo que en inglés se conoce como ‘look alike’. Otero es la directora del Instituto para el Uso Seguro de los
Medicamentos (ISMP), una filial del Institute for Safe Medication Practices, una organizacién que promueve
la seguridad en la utilizacion de los medicamentos. Esta entidad trabaja en Espafia desde 1999 advirtiendo
sobre la confusion de los envases a los profesionales sanitarios y a los pacientes.

Segun Otero, el problema de los envases similares es que “los laboratorios quieren mantener una imagen
corporativa y no son conscientes que muchas veces contradicen la seguridad en la utilizacion, o confunden
a la persona cuando quiere identificar correctamente un producto”.

El problema reside en que “la legislacion no es exhaustiva en la presentacion gréfica, donde se da rienda
suelta a los laboratorios que disefien a su gusto”.

No hay estadisticas en Espafia ni en Argentina de cuantos problemas causan los medicamentos
administrados en forma confusa, pero en el mundo el coste mundial asociado a los errores de medicacion
se estima en 42.000 millones de ddlares, seguin la Organizacion Mundial de la Salud.

Para limitar este riesgo, se recomienda

A los prescriptores:

- Prescribir el farmaco por Denominacidon Comun Internacional (DCI), ademas de su nombre
comercial.

A los farmacéuticos:
- En el caso de la letra ilegible o duda acerca de la informacion que se indica en la receta, consulte

con el profesional que prescribe el producto, dejando en claro su estado y la sustancia activa, y en
su caso, la indicacion.



- Verificar que es el producto deseado, al distribuidor mayorista, a la recepcion de la orden vy la
entrega a los pacientes, en particular, mediante la comprobacion de la sustancia activa del
producto prescrito.

Informacion extraida de: Red Provincial de Vigilancia Farmacéutica (RPVF). Colegio de Farmacéuticos
de la Pcia. de Bs. As. Reporte N° 197. Julio 2017.

HYPERSOL. Cloruro de sodio 3 g/100 mL. Solucion hipertonica

Accidn terapéuftica

Aumenta el clearance mucociliar.

Fluidifica el mucus de las fosas nasales. Uso topico. Cadi-
go ATG: ROTA X10,

Indicaciones

Ayuda a aliviar los sintomas de: sinusitis, rinitis de
cualquier etiologia, congestion ¥ goten post nasal, Indi-
cado toda vez que se raquiera higienizacion de las fosas
nasales por remaocitn y fluidificacion del mucus. Tam-
bién comao tratamiento pravio al uso de esteroides por
via nasal, En lactantes; coriza (resfrio coman) v obstruc-
cidn por secreciones nasales de cualquier eticlogia.

XYLISOL. Cloruro de sodio 0,65 g/100 mL

AGCION TERAPEUTICA
Fluidificador del mucus de las fosas nasales, da uso Wpico.
Codigo ATC: RO1A X10.

INDICACIONES

Sinusitls, rinosinusitis v toda vez que se reguiera higienizacién de
las fosas nasales por remocidn y fluidificacion del mucus. También
como tratamiento previo al uso de esteroides por via nasal.

Fuente: ANMAT. Vademécum Nacional de Medicamentos. [Fecha de la tltima consulta: 07/08/17]



