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solucionesnaturales

PROPOLEQ SPRAY

El propéleo es un potente antibidtico
natural que ayuda a aliviar la picazon
y molestias de la garganta.

La miel actia como suavizante.

EUCALIPTO SPRAY

El aroma del Eucaliptus penetra,
refresca y fluidifica por lo que es
usado tradicionalmente para ayudar
a facilitar la expulsion de la
mucosidad y a calmar la tos.

AJO 500

El ajo es tradicionalmente
utilizado para prevenir la
presion arterial.

Www.provefarma.com.ar

Suplementa dietas insuficientes, Consulte a su médico y/o farmacéutico.

ACTIVE DEFENSAS PREBIOTICO

La inulina en sinergia con aminoacidos,
vitaminas y minerales tiene una accion
positiva sobre el organismo aumentando
naturalmente las defensas. Ayuda a esti-
mular las defensas naturales. 2 compri-
midos diarios te mantienen protegido.

Ingresé al LABORATORIO
Mundo Naturalde... \ Provefarma
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Vasectomia

Planta medicinal:
Taco de Reina

Lavado de manos

Receta de cocina:

Scones de la abuela

7

Es una publicacién del Colegio de Farmacéuticos
de la Provincia de Santa Fe, 12 Circunscripcién, producida
porsu Dpto. de Actualizacién Profesional (DAP) para ser distribuida en farmacias.

9 de Julio 2967 - Tel.: (0342) 455-0189/410-1000 - 3000 Santa Fe

TIRADA: 35.000 EJEMPLARES
GESTION PUBLICITARIA: 9 de Julio 2967. Tel.: (0342) 455-0189 / 410-1022
celia.rudi@colfarsfe.org.ar

Publicacién auspiciada por las Direcciones de Red de Medicamentos
y Tecnologias Farmacéuticas, y de Promocién y Prevencién de la Salud
del Ministerio de Salud de la Provincia de Santa Fe.

El mensaje y contenido de los anuncios publicitarios no son responsabilidad del Colegio
de Farmacéuticos de la Provincia de Santa Fe, 12 Circunscripcion, a menos que asi se especifique.
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Vertigo
Una falsa sensacion

de movimiento

El vértigo es una causa frecuente de consulta médica. Genera intranquilidad, inse-
guridad y miedo, especialmente cuando aparece de modo suibito. Existen una serie
de medidas que contribuyen a atenuar los episodios o crisis.

Este trastorno del equilibrio es una sensacion subjetiva de movimiento o giro del en-
torno o de uno mismo o de precipitacion al vacio. Se trata de una percepcion irreal de
movimiento. Generalmente se acompana de nauseas, vomitos, pérdida del equilibrio
(mareo)ysensacion de desmayo inminente.

Las causas del vértigo pueden deberse a alteraciones en: el sistema vestibular del oido
interno que coordina el mantenimiento del equilibrio y de la postura, la conexion ner-
viosa del oido al cerebro o el propio cerebro. Este problema puede afectar a personas
de cualquier edad; en ninos se presenta en forma de crisis espontaneasy pasajeras y
enancianos puede evolucionar hacia una inestabilidad cronica.

El vértigo postural paroxistico (de corta duracion) benigno es la causa mas comun de
vértigoy se debe a problemas vestibulares. Se presenta con episodios o crisis breves al
flexionar o al extender el cuello (el llamado vértigo del estante superior), y al girar la ca-
beza. También puede desencadenarse al cambiar la posicion del cuerpo: al acostarse,
levantarse o darse vuelta en la cama.

El tratamiento del vértigo se realiza teniendo en cuenta su causa; puede ser farmaco-
I6gico, quirdrgico, rehabilitador.

¢Quée hacer ante una crisis de vertigo? ﬂ &
® Mantenerse quieto. Sentarse o acostarse.
® Reanudar las actividades gradualmente.
@ Evitar cambios slbitos de posicion.

® Nointentar leer.

® Evitarlas luces brillantes.
® No realizar actividades riesgosas (conducir, operar maquinaria, escalar) en el momen-
to dela crisisy hasta una semana después de que los sintomas hayan desaparecido.

® Consultar urgente con el médico, si aparece alguno de los siguientes sintomas: dolor
de cabeza, alteracion de la vision, dificultad para hablar o para mover las manos o las
piernas.
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Cuida tu salud bucal

RAZONES
PARA CAMBIAR
EL CEPILLO

DE DIENTES

SI CUMPLIO 3 MESES

SI TUVISTE GRIPE O ANGINA
SIYANO TIENE FORMA
SI TUVISTE UNA INFECCION EN LA BOCA

S| PERMANECIO HUMEDO Y TIENE HONGOS

SI TUVISTE ALGUNA ENFERMEDAD GASTRICA

IMPORTANTE

- Compra el cepillo adecuado.
Consulta a tu odontdlogo de confianza.
Pedilo en tu farmacia amiga.

No lo compartas con nadie.
Usalo, al menos, 4 veces al dia.

COLEG\O DE uDONTC LOl._wUS CDLEGID DE FARMACEUTICOS
ELA PR\‘WINCIA DE SANTA FE
1¢ Circunscripcitn
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El espermatozoide es la célula reproductora masculina encargada de fecundar a la
célula reproductora femenina (6vulo). Se produce en el testiculo, se almacena en el epi-
didimoy, en el momento de la eyaculacion, viaja por el conducto deferente hasta la ure-
tra para ser expulsado junto con las secreciones de otras glandulas (préstata, vesiculas
seminales) que forman el denominado plasma seminal.

La vasectomia es una forma de anticoncep-

cion quirdrgica que consiste en el bloqueo 0 | vgjiga ' Vesicula
corte en un punto de los conductos defe- \ ' Sl
rentes a nivel de las bolsas escrotales, lo que ) Fg";tata
. . ) . y orte
evita el paso hacia el exterior de los esperma- | U@~ Conducto
. deferente
tozoides en forma permanente. o
Pene Epididimo
Esta técnica no modifica el volumen eyacu- Testiculo

lado ya que los espermatozoides representan

menos del 5% de dicho volumen; tampoco afecta el aspecto ni la textura del semen. Es
importante dejar en claro que la vasectomia no modifica la sensacion de eyacular (or-
gasmo) ni afecta la ereccion.

Si bien la actividad sexual puede recuperarse entre 10 a 15 dias, después de la vasec-
tomia es necesario continuar utilizando otro método anticonceptivo debido a que
pueden quedar espermatozoides en los conductos durante un tiempo y, por lo tanto,
ser eyaculados. Generalmente, el médico solicita a los 2 meses un estudio de control
delsemen (espermograma) para constatar la ausencia de espermatozoides.

Este método anticonceptivo puede ser potencialmente reversible mediante una ciru-
gia que no es sencilla. Por ello los hombres que deciden optar por la vasectomia deben
contar con esta informaciony estar seguros antes de someterse a ella.

En Argentina, a partir de la promulgacion de la Ley N° 26.130 (ano 2.006), se esta-
blecié que toda persona mayor de edad tiene derecho a acceder a la realizacion de la
vasectomia en todos los centros de salud publicos o privados, en forma gratuita. No se
requiere consentimiento de la pareja ni de un permiso judicial excepto cuando se trate
de una persona declaradaincapaz por lajusticia.

La vasectomia no protege ni al hombre ni a su pareja contra las enfermedades de
transmision sexual. El semen aunque no tenga espermatozoides puede igual-
mente transmitir agentes infecciosos. El preservativo sigue siendo en la actualidad,
el Gnico método que previene el contagio de estas enfermedades.
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Genacol

LA EVOLUCION DEL COLAGENO

CARTILAGOS Y
LIGAMENTOS.

INCREMENTA
LA TONICIDAD
MUSCULAR.

IPREVIENEJDOLORES
ARTICULARES
Y REUMATICOS.

LA CALIDAD DE LA PIEL.
LA CALIDAD DEL SUENO,
RECUPERACION DESPUES (e
DE UN ACCIDENTE. libre en
= farmacias

ij Av. Ejército Argentino 3495 Santo Tomé (5F) b n
Tel.: (+54 342) 475 1745 | 0810 - B8S - 4362 (GENA)
INNOVA f Genacol Argentina | info@genacol.com.ar
ARGENTINA www.Innovapharma.com.ar

PROXIMAMENTE

Genagg

TRATAMIENTO
NUTRICOSMETICO
UNICO

La combinacion perfecta
para la salud y belleza
 detu piel

ig Av. Ejército Argentino 3485 Santo Tomé (SF)
Tol.: (+56.342) 475 1745 | 0810 - 888 - 4362 (GENA)

INNOVA f Genacol Argenting | Info@genacol.com.ar
ARdENTIiNG www.innovapharma.com.ar



NATUFARMA

Lo

REDUCTASE
WEn R

REDUCTASE

HATUERGWY

mnormo; 5 nEm_MTME i ‘ -I
COLABORA EN LA MEJORA Y PRESERVACION DE LA

ESTETICA CORPORAL

www.natufarma.com | Suplementa dietas insuficientes.

ATENCION AL CONSUMIDOR: | Ante cualquier duda consulte a
QS00-J44 LNATU (56288) su médico o farmacéutico.
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- TACO DE REINA

Tropaeolum majus L.

Tropaeolum es un término
griego, diminutivo de tropaeum
que significa trofeo, en alusion
a las hojas que asemejan un
escudo.

Caracteristicas

Es una planta herbacea, trepadora. Pertenece a la familia de las Tropeolaceas.
También se la conoce como capuchina, mastuerzo, espuela de galan. Es de ori
gen sudamericano.

Presenta una raiz tuberosa y un tallo muy ramificado. Sus hojas se disponen a
veces opuestas y en otras ocasiones alternas; son pecioladas, pentinervias y
pentalobadas. Sus flores solitarias son hermafroditas, estan ubicadas sobre un
largo peciolo que parte de la axila de las hojas; son pentapétalas, vistosas, de
color amarillo anaranjado con diversos matices; el caliz esta prolongado pos-
teriormente por un estolén, la corola es de pétalos desiguales con los dos supe-
riores obovados o espatulados con manchas rojas. El fruto es depreso-globoso,
indehiscente y esta compuesto de tres piezas carnosas; cada pieza contiene
unasemilla.

Popularmente se usa la planta entera, en general en estado fresco.

| @
R

Popularmente se reconocen sus pro-
piedades:

antibacteriana,

antifingica,

lbalsémica,

En toda la planta se encuentra un a-
ceite esencial constituido por: glucosi-
nolatos (heterésidos sulfurados), prin-

cipalmente glucotropaelésido que por

hidrélisis genera glucotropeolina o iso-
Itioc'anato de bencilo. También con-

expectorante,
E vasodilatadora,
cardiotonica,
diurética,
emenagoga (favorece la menstruacion
J laxante.

tiene flavonoides; acido oxalico; sales
minerales; acido ascorbico (vitamina
C). Las flores poseen helenina. Las
semillas tienen trierucina (compues-
| totoxico).

4.
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Tradicionalnamente se emplea en bronquitis, ya que fluidifica la expectoracion,
descongestiona los bronquios y calma la tos. También en sinusitis, rinitis, fa-
ringitis. Se utiliza por su alto contenido en vitamina C, para prevenir problemas
deltracto respiratorioy como tonificante de la piel.

Por su accién antimicrobiana se usa también en infecciones urinarias.

Se elabora una preparacion macerando 3 o 4 hojas por taza de agua, durante
12 h. Se beben 2 tazas/dia. Para las afecciones respiratorias se endulza con
miel. También se puede procesar o licuar un punado de hojas y flores con agua
tibia hasta obtener una preparacion algo aguada. Se bebe la mitad en el mo-
mento de la elaboracion y el resto 3 h después con el estémago vacio, siempre
tibia (calentara Bano Maria si es necesario).
Los frutos maduros y secos pulverizados se usan como purgantes.

Estudios en animales demostraron que tiene efecto antihipertensivo.
Externamente se emplea en afecciones cutaneas como prurito, quemaduras
locales superficiales, lastimaduras, descamacion del cuero cabelludo. Se pre-
para unatintura con 200 g de hojas y flores por L de alcohol de 60°, se aplica en
lavados o compresas.

>3 También se utiliza con el fin de detener la caida del cabello; para elaborar la
locién se trituran 100 g (dos pufados) de hojas y se dejan macerar en 500 mL
de alcohol de 96° durante 2 semanas. Se pueden agregar algunas hojas de
ortiga y una cucharada de hojas de romero, las dos hierbas tienen accion si-
milaryademas mejoran el color y olor de la preparacion.

Las hojas, las flores y las semillas son comestibles. Los frutos frescos
se conservan en vinagre.

Curiosidades

En el imperio de los Incas se culti-
vaba como planta ornamental y se
usaba también como alimento.

El Taco de Reina es muy facil de cul-
tivar, necesita suelo bien drenado y
riego diario pero en poca cantidad.
Florece abundantemente en lugares
soleados.

No administrar durante el embarazo,
lalactancia nien ninos.

El taco de reina esta contraindicado
g El en pacientes con Ulcera gastroduode-

nal, enfermedades cardiacas y rena-
les, hipotiroidismo.

No se recomienda usar esta planta
por largos periodos.

RECUERDE: el uso de plantas medicinales no debe ser motivo de retraso a la consulta médica.Tampoco debe reemplazar
la medicacion prescripta por el médico. Cuando consulte al médico, comuniquele si esta utilizando hierbas medicinales.
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Nuevo Servicio On-Line de Pedidos por INTERNET
visiténos en :

www.margenazul.com.ar
o llame a nuestro NUMERO GRATUITO

0800-444-6298

margenazul@gmail.com
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Lavada de manaos

Un hecho tan cotidiano como lavarse las manos, con frecuencia no se realiza correc-
tamente. Sin embargo, es necesario tomar conciencia que un buen lavado de manos
previene la transmision de microorganismos y evita asi el contagio de enfermedades
como la gripe, la bronquiolitis, las intoxicaciones alimentarias.

Numerosos microorganismos se alojan en la piel de las manos, por ejemplo al tocar el
picaporte de una puerta, la baranda del colectivo, el dinero, el teclado de la com-
putadora, una mascota, al estornudar o sonarse la nariz. Si no hacemos un buen lavado
de manos para eliminarlos, los podemos llevar a cualquier otra parte del cuerpo, con
especialimportancia siesalabocaylos ojosy causar diferentes tipos de enfermedades.
Lavarse bien no significa poner las manos bajo el chorro y frotar un poquito, sino que es
importante hacerlo adecuadamente.

Técnica para un buen lavado de manos

[E] Duracion del lavado: entre 40 y 60 segundos

s~ 0

Frotese la palma de la mano derecha

Mojese las manos. Apligue suficiente jaban para cubrir Frolese las palmas de las manas
{odas las superficies de las manos. entre 3. contra el dorso de |2 mano Izqulerda
_entrelazandolos.dedos. v viceversa.
o Redeando el pulgar zgulerdo con la Frotese la punta de los dedos de la
Frét:.-’i‘:zﬂs:::l:ee::;ﬂi::::mm Hmano :Lﬂ?:gdpi:ﬁ;‘;e:;s“?:ni"a palma de la mana derecha, frateselo mano derecha condra la palma de |2
! ) opuesta, manteniendo unidos los dedos. oM UN movimiento de rotacidn, y mano izquierda, haciendo un
! ) viceversa. movimiente de rotacion, y viceversa.

b

I

!

,

s

I3 ’.’.
,
v

g

Enjudguese las manos. Séqueselas con una toalla de un golo uso. Utillce la toalla para cerrar el grifo. Sus MANGS SON SEgUras.

¢Con qué frecuencia deberiamos lavarnos las manos?

Es importante lavarnos las manos siempre antes de ir a comer y de manipular ali-
mentos; después de ir al bano, de tener contacto con animales, o de tocar alimentos
crudos;yantesydespués de curar una herida, tocar a un enfermo o cambiar el panal de
un bebé. Pero no solo en esas circunstancias, también siempre que veamos que estan
sucias o que hayan estado en contacto con material posiblemente contaminado con
microorganismos.

Una buena educacion sanitaria es fundamental
para mantener la salud.
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Flujo vaginal en ninas
Elflujo vaginal en las nifias es molesto ya que puede causarles irritacion de la piel y mucosas, y es un
factordepreocupacionparamadresypadres, porlo queresultamotivo frecuente de consultamédica.

¢uéeselflujovaginal?
Eslasecrecion blanco-amarillenta o amarillo-verdosa que se elimina por lavagina hacia el exterior.
¢Esnormal el flujo vaginal en lasninas?

Hay dos momentos antes de la adultez en que el flujo es normal. Uno es al nacer, se debe al pasaje de
hormonas de la madre a la beba durante el embarazo y suele desaparecer en 7-10 dias. El otro se pro-
duceal comienzo de la pubertad, alrededor de los 10 arios; ese flujo es producido por accion de las pro-
piashormonas femeninas (estrogenos), es blanco o transparente, y permanece durante todalaadolescencia.

Fuera de esos dos momentos, en cualquierotra etapa de la niiiez, elflujo no es normal. Pero no significa
queseagravey,generalmente, es defdcilresolucion.

El flujo vaginal anormal durante la nifiez es una reaccion de la vagina infantil a distintos factores que
producensuinflamacion, llamada vulvovaginitis. Las causas son varias:

1. Mala técnica de higiene: Después de ir al baio, si la limpieza se hace de atras hacia adelante, se
arrastran bacterias de lazonaanal hacia la vagina. También el frotar con el papel higiénico fuertemente,
puedeirritarlazonaque luego se infecta.

2. Sustancias irritantes: Si lanifiase bana por inmersion, los jabones, espumas para bano y el champu
mezclados con elaguase introducen enlavaginay causan irritacion.

3. Parasitos intestinales: Existe un parasito, llamado oxiuro, muy frecuente en los chicos y de facil
contagio, quevive en el intestino. Este sale por elano, especialmente durante lanoche, y se introduce en
lavaginalo que causapicazony flujo.

4.Juegosinfantiles de exploracion del cuerpo y masturbacion: Estas actividades, normales du-
rante lanifiez, hacen que las ninas con sus manitos sucias lleven gérmenes a la vagina que provienen de
la piel, zona anal y vias aéreas (nariz, boca). La persistencia de flujo vaginal, en raras ocasiones, puede
deberseacuerpos extranos introducidos por lanina (algodon, papel, pequerios juguetes).
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éQuédebo hacersimihijatieneflujo?

* Ensefiarle una buena técnica de higiene: después de orinar, secarse
con papel higiénico sin frotar, y después de defecar limpiarse suave-
mente lazonaanal de adelante haciaatras, utilizando una hoja de papel
trasotra, hastaquesalgalimpia.

« Usar jabon blanco o jabon neutro de glicerinay sin perfume para la higiene de los genitales. Evitar que
laninatome baros de inmersion.

* Ponerle bombachas de algodon. Lavar las mismas con jabdn blanco, enjuagarmuy bieny planchar.

* Combatir los parasitos intestinales. El pediatra le indicara el medicamento adecuado luego de realizar
eldiagnostico mediante unanalisis de laboratorio.

Sepuedealiviarlairritacion haciéndole banos de asiento coninfusion de hojas de malva o té de manzanilla.

éCuandodebo consultaral pediatra?

Se debe consultar si el flujo continta a pesar de cumplir con las medidas anteriores o si es verdoso, ma-
16N o sanguinolento. En estos casos puede ser necesario un analisis del flujo vaginal, para detectar si
existealgtin microorganismoresponsable y tratarlo.

Si a pesar del tratamiento efectuado por el pediatra el flujo continta o si aparece esporadicamente, el
profesional derivaraalanifiaaun ginecologojainfantil.

Texto basado en los consejos del Comité Nacional de Endocrinologia de la Sociedad Argentina de Pediatria.

Esta pagina quiere estar atenta a las inquietudes de los lectores,
por lo que los invita a hacer preguntas o sugerir temas de su interés.
Envienos su propuesta a: lapaginadelpediatra@hotmail.com

EL OTONO..ATARDECERES
SILEMClOSOS.. LLOVIZNA...
FRIO..NOCHES TRANQUILA

¥ Fén'oﬂf
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ENTRETENIMIENTO

Unir los puntos

Une los 9 puntos usando cuatro

lineas rectas 0 menos sin levantar ® ® o
el lapiz del papel, ni trazar la misma

linea mas de una vez.

La solucion en el proximo nimero...

Solucion a la propuesta del niimero anterior:

Pongamos numero a los globos:

................. 1 H

............... 2.3

............. 4..5..6 Con diez globos

........... 7..8...9...10 realizamos un
tridngulo como el

primero movemos el 7, de lafigura.

¢,Como podemos

luego movemos el 10, or ultimo el 1:
& YP hacer para que el

........... 7..2..3..10 triangulo quede
............. 4..5...6 invertido
............... 8...9 moviendo solo
................. 1 tres globos?

Colegio de Podologos
Provincia de Santa Fe
12 Circunscripcion

Psje. Liniers 3709 - Santa Fe - Tel: 0342 -4563799
Email: cpodologosfe2011@gmail.com
iCuidar nuestros pies evita trastornos importantes en
la salud!

Micosis (Hongos) - Helomas (Callos) S
Traumatismos ungueales (Unas encarnadas) - =
Y otras afecciones

Deben ser tratadas sé6lo por un profesional
matriculado.

No arriesgue su salud.
Visite nuestra web-page: cpodologosfe.org



CIRCULO DE KINESIOLOGOS DE SANTA FE
SARMIENTO 3964

SANTA FE - Cp3000 e -
TEL: 0342-4551301 s TERR,,
E-MAIL: coordinacion@circulokinessf.com.ar ¥ o %

3 &
\
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Yingave?
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CIRCULO DE KINESIOLOGOS DP’
PATRICIO DIEZ 1080
£ RECONQUISTA - Cp3560
8
’O, TE: 03482-428284
& E-MAIL: circkines@hotmail.com

CIR(;JLO DE KINESIOLOGOS DPTO. CASTELLANOS
ALMAFUERTE 78
ELA-C
1:03492-
s@ciuda

E-MAIL: kinesiol

www.santafeplanet.com.ar

CIRCULO DE PROFESIONALES DE LA REHAB.

. SAN MARTIN
ARMIENTO 1340

CIRCULO DE KINESIOLOGOS DPTO. LAS COLONIAS SAN JORGE - Cp2450
AUFRANC 998 C!I:]CELILLB %E":%?EE:E::;NLES TEL:%G-]Q?GOO
ESPERANZA - Cp3080 SOl E-MAIL: cprsm@tec-mas.com {
TEL: 03496-411202 g | ;
E-MAIL: kinesiologoslascolonias@yahoo.com.ar ‘ -

1

COLEGIO DE KINESIOLOGOS Y FISIOTERAPEUTAS
"Los kinesiologos son lo iinicos profesionales matriculados y legalmente habilitados
para brindarle un tratamiento adecuado."

Auxiliares en kinesiologia, esteticistas, masajistas, masoterapeutas, etc.. No son titulos
reconocidos para trabajar en salud. Ante la duda consiiltenos, su salud nos importa.

Ley N°13.437 de Ejercicio de la Kinesiologia
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Scones de la abuela

v 2 tazas de harina v'ralladura de un limén

comun v'1tazade cremadeleche

v'1 cda. de polvo v'2 huevos

leudante

v'3 cdas. de azlcar Se puede agregaralareceta, 150 g de pasas de uva sin semillas.
v1 cdita. de sal Los scones son ideales para acompafiar el mate, el té o un rico
v’5 cdas. de manteca chocolate con leche.

Precalentar elhorno a 190 °C. Enmantecar y enharinar una bandeja para horno.

Mezclar la harina, el polvo leudante, el azlcar y la sal. Tamizar dos veces. Incorporar la
manteca fria y la ralladura de limon. Deshacer la manteca con los dedos frotandola con la
harina hasta formar una arenilla.

Batir brevemente en un bol la crema de leche con 1 huevo y verterlo en el centro de la
mezcla anterior. Unir todo, evitando trabajar demasiado la masa. Colocar la preparacion
sobre la mesada apenas enharinada y terminar de formar un bollo sin amasar. Llevar a la
heladera envuelto en un film, por 30 min. f /ﬂ/
Estirar la masa formando un rectangulo de 2 cm de espesor, cortar en cir- '
culos de 5-6 cm de diametro, acomodar en la asadera. Pincelar la super-
ficie con huevo.

Cocinarpor 15a 20 minutos hasta que estén bien inflados y dorados.

URGENCIAS ODONTOLOGICAS |-

Lunes a Viernes 22 a4 hs. e
Sabados ........... A partir de las 14 hs. Atencion sin cargo para

Domingos y Feriados PPN los socios del D.0.S.

CIRCULO ODONTOLOGICO SANTAFESINO
EVA PERON (ex Catamarca) 2467 - 3000 SANTA FE
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LA EVOLUCION DEL COLAGENO
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NUEVO
TRATAMIENTO

15 DIAS.

Ge_nacol

[3EET) CARTILAGOS Y LIGAMENTOS.
DI ETEY LA TONICIDAD MUSCULAR.

PREVIENE,
IDOLORES ARTICULARES Y REUMATICOS.

I3 LA CALIDAD DE LA PIEL. LA CALIDAD DEL SUENO.
RECUPERACION DESPUES DE UN ACCIDENTE.

farmacias

’I }
‘ Av. Ejército Argentino 3495 Santo Tomé (SF)

Tel.: (+54 342) 475 1745 | 0810 - 888 - 4362 (GENA)

f Genacol Argentina | info@genacol.com.ar
www.innovapharma.com.ar

INNOVA

ARGENTINA



Nuevas promociones con descuentos de hasta un 30%

Los beneficios de Salud :
que mas necesitds

@aniﬂ

Con D Salud
podés ahorrar
a la hora de
comprar

Ingresa a nuestro sitio web,
busca las promociones que
u mads te gusten y emiti los bonos.

Confirma la reserva para retirar el
@ producto en tu farmacia de afinidac
o en la que te quede mds cémoda.

Podés imprimir el bono o solicitar
la promocion con tu credencial

directamente en el mostrador.

\_

Seguinos en [ D Salud
\
15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
Sello de la Farmacia J\_26 27 28 29 30 31
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