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solucionesnaturales

PROPOLEQ SPRAY EUCALIPTO SPRAY

El propdleo es un potente antibidtico El aroma del Eucaliptus penetra,
natural que ayuda a aliviar la picazén refresca y fluidifica por lo que es

y molestias de la garganta. usado tradicionalmente para ayudar
La miel actua como suavizante. a fadilitar la expulsion de la

mucosidad y a calmar la tos.

lanza 7 4

AJO NEGRO mlento i MAXIMA

El Ajo Negro se obtiene mediante
un proceso denomlnado "Reaccion
de Mailllard” (a temperatura y
humedad controlada) a lo que se
somete al ajo comtn, como
resultado se obtiene un Ajo de color
negro con una cantidad de activos
naturales que ha aumentado 10
veces mas con respecto a su inicio -
debido a las reacciones de - . M AXIMA
pardeamiento enzimatico que se ¥ i . CONCENTRACION
producen sobre el mismo.

OO TVECRO

Este Ajo negro posee sabor suave con olor mas fino y delicado, y estudios cientificos
demuestran que ha aumentado notablemente sus propiedades nutracéuticas con respecto a
sus activos: oligoelementos, aminoacidos y vitaminas. Es tradicionalmente utilizado para
ayudar a controlar el colesterol, los trigliceridos y normalizar la presion arterial.

WWW Ingresa al LASOEAT e
.provefarma.com_ar Mundo Naturalde... ( Provefarma

Suplementa dietasinsuficientes, Consulte a su médico y/o farmacéutico.
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Lactancia materna

Presion arterial

Planta medicinal:
HIEVEE]

Receta de cocina:
Empanadas arabes
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Es una publicacién del Colegio de Farmacéuticos
de la Provincia de Santa Fe, 12 Circunscripcién, producida
porsu Dpto. de Actualizacién Profesional (DAP) para ser distribuida en farmacias.

9 de Julio 2967 - Tel.: (0342) 455-0189/410-1000 - 3000 Santa Fe

TIRADA: 35.000 EJEMPLARES

GESTION PUBLICITARIA: 9 de Julio 2967. Tel.: (0342) 455-0189 / 410-1022
celia.rudi@colfarsfe.org.ar
Publicacién auspiciada por las Direcciones de Red de Medicamentos

y Tecnologias Farmacéuticas, y de Promocién y Prevencién de la Salud
del Ministerio de Salud de la Provincia de Santa Fe.

El mensaje y contenido de los anuncios publicitarios no son responsabilidad del Colegio
de Farmacéuticos de la Provincia de Santa Fe, 12 Circunscripcion, a menos que asi se especifique.
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Lactancia materna

La lactancia materna es fundamental para el optimo desarrollo del bebé; requiere
practicay conocimientos a fin de que el recién nacido se alimente correctamente.

La leche materna es el mejor alimento y el mas completo que puede recibir un recién
nacido. Le brinda todos los elementos que necesita para su crecimiento saludable.

Su composicion se adapta a las necesidades del lactante y varia a lo largo de la lactancia,
deldia, e incluso de cada toma.

El calostro es la primera leche que contiene gran cantidad de proteinas e inmunoglo-
bulinas (defensas) y aporta muchas calorias en pequeno volumen. Es el alimento ideal
para el recién nacido ya que el tamano de su estomago es pequeno; necesita realizar
tomas frecuentes de poca cantidad.

Al principio de la toma, la leche contiene mas agua y lactosa, mientras que al final, tiene
mayor contenido en grasa. Esto permite que el nino sacie primero su sedy luego el apetito.

Para obtener los beneficios de la leche materna, es muy importante que el bebé se pren-
da bien al pecho para que pueda sacar leche sin dificultad y no provoque lastimaduras
en los pezones de la mama.

¢Como saber si el bebé se prendio bien al pecho?

El bebé esta bien prendido si:

v Tiene la boca bien abierta (como un bostezo).

v No se prende solo del pezon sino también de parte de la areola
(zona oscura que lo rodea).

v Ellabio inferior esta volcado hacia afuera.

v Elmentényla nariz del bebé estan tocando el pecho materno.

v Las mejillas se ven redondeadas.

v'Hace mamadas lentasy profundas, a veces con pausas. -

Muchas mujeres por diversas circunstancias no pueden amamantar (congestion ma-
maria, trabajo fuera del hogar, separacion del nino por alguna razon) y deben extraerse
laleche.

¢Cuales son las recomendaciones para extraer lalechey conservarla?
Parala extraccion

@ Lavarse bien las manosy elegir una posicion comoday relajada.
e Masajear suavemente el pecho desde la base hacia el pezdn, al principio de la extrac-
ciényalolargodela misma.
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Parala conservacion

@ Usar unrecipiente contapa, apto para alimentos.
® Rotular el envase con la fecha de la extraccion a fin de usar primero la leche que tiene
mas dias de extraida.

Envase APTO para almacenar leche materna

Laleche se conserva:

v hasta 8 horas atemperatura ambiente (silatemperatura

ambiente esmenora 27 °C). De vidrio Re';ji;()?ente
v hasta 3 dias en la heladera (no en la puerta). fomeadioag|  deorina
v hasta 2 semanas en congelador comun. 100ml -x
v hasta 6 meses en un frizer.
—>

La mejor forma de descongelar la leche es mediante la pérdida de frio progresiva (del
frizer a la heladera y de ahi a temperatura ambiente) o sumergiendo el recipiente con-
tenedor en otro con agua caliente.

No hervir ni usar horno microondas para entibiar la leche. Lo aconsejable es calentarla
a bano maria (no sobre el fuego directamente) o bajo el chorro de agua caliente. Una
vez entibiada, conviene agitarla para emulsionar las grasas.

La leche materna es el mejor alimento que una madre
puede ofrecer a su bebé desde Ia primera hora de nacido.

Colegio de Poddlogos
Provincia de Santa Fe
12 Circunscripcion

Psje. Liniers 3709 - Santa Fe - Tel: 0342 -4563799
Email: cpodologosfe2011@gmail.com

iCuidar nuestros pies evita trastornos importantes en
la salud!

Micosis (Hongos) - Helomas (Callos) X
Traumatismos ungueales (Uias encarnadas) - =
Y otras afecciones

Deben ser tratadas sélo por un profesional
matriculado.

No arriesgue su salud.
Visite nuestra web-page: cpodologosfe.org
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Presion arterial baja

La presion arterial baja puede parecer algo deseable, y a algunas
personas no les ocasiona inconvenientes. Sin embargo, cuando es
anormalmente baja puede provocar mareos, desmayos y otros problemas mas serios.

La presion arterial es la fuerza ejercida por la sangre contra las paredes de las arterias
a medida que el corazon la bombea al cuerpo. Su medicion generalmente se expresa
mediante dos nimeros; el superior se denomina presion arterial sistolica (maxima); el
inferior se llama presion arterial diastoélica (minima).

Los niveles adecuados de presion arterial en el adulto son: 120 milimetros de mercurio
(mm Hg) para la presién maximay 80 mm Hg para la minima.

Hipotension es el término que se utiliza para indicar que la presion arterial esta baja.
Cuando esto ocurre el corazon, el cerebro y otras partes del cuerpo no reciben sufi-
ciente sangre.

Los sintomas suelen ser: vision borrosa, mareos, vértigo, somnolencia, debilidad, nauseas,
confusion, pérdida de conocimiento, vomitos.

Entre las causas se encuentran: la alta temperatura ambiental tanto en verano por olea-
das de calor, como en invierno a causa de la calefaccion en sitios cerrados; algunos me-
dicamentos (diuréticos, vasodilatadores, ciertos antidepresivos y analgésicos), deshidratacion.

También se pueden producir hipotensiones graves por una pérdida importante y stbita
de sangre, una infeccion severa, problemas cardiacos, diabetes descompensada, shock
anafilactico.

Como actuar ante una hipotension

Cuando se produce una disminucion brusca de presion arterial o se percibe que puede
estarocurriendo, la persona que la padece debe:

2 Acostarse cuanto antes para evitar una caida si se marea o desmaya.
2 Poner los pies en alto, por encima de la altura del corazon.
2 Beber liquidos, por si la causa fuera una deshidratacion.

Normalmente no se requiere de una actuacion médica excepto si la hipotension es
ocasionada por un problema de salud que si lo necesite. Si se sospecha que la causa es
un medicamento, se puede consultar con el farmacéutico.

Para prevenir la hipotension arterial se recomienda: beber por lo menos 2 litros de
agua por dia; no consumir alcohol; evitar la exposicion a altas temperaturas ambien-
tales. Si se tiene problemas de hipotension, tener la precaucion de no permanecer
de pie durante periodos prolongados, no levantarse de forma brusca cuando se esta
acostado o sentado para prevenir caidas.
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Genacol

LA EVOLUCION DEL COLAGENO

CARTILAGOS Y
LIGAMENTOS.

INCREMENTA
LA TONICIDAD
MUSCULAR.

IPREVIENEJDOLORES
ARTICULARES
Y REUMATICOS.

LA CALIDAD DE LA PIEL.
LA CALIDAD DEL SUENO,
RECUPERACION DESPUES (e
DE UN ACCIDENTE. libre en
= farmacias

ij Av. Ejército Argentino 3495 Santo Tomé (5F) b n
Tel.: (+54 342) 475 1745 | 0810 - B8S - 4362 (GENA)
INNOVA f Genacol Argentina | info@genacol.com.ar
ARGENTINA www.Innovapharma.com.ar

PROXIMAMENTE

Genagg

TRATAMIENTO
NUTRICOSMETICO
UNICO

La combinacion perfecta
para la salud y belleza
 detu piel

ig Av. Ejército Argentino 3485 Santo Tomé (SF)
Tol.: (+56.342) 475 1745 | 0810 - 888 - 4362 (GENA)

INNOVA f Genacol Argenting | Info@genacol.com.ar
ARdENTIiNG www.innovapharma.com.ar



NATUFARMA

Lo

REDUCTASE
WEn R

REDUCTASE

HATUERGWY

mnormo; 5 nEm_MTME i ‘ -I
COLABORA EN LA MEJORA Y PRESERVACION DE LA

ESTETICA CORPORAL

www.natufarma.com | Suplementa dietas insuficientes.

ATENCION AL CONSUMIDOR: | Ante cualquier duda consulte a
QS00-J44 LNATU (56288) su médico o farmacéutico.
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GUAYABA

Psidium guajaba L.

Caracteristicas

Es un arbol perteneciente a la familia de las Mirtaceas. Presenta una altura va-
riable de 3 a 7 metros. Su tronco, generalmente retorcido, esta recubierto por
una corteza marroén claro o gris-verdoso, que se desprende en delgadas esca-
mas. Sus hojas son simples, oblongas o elipticas, de color verde brillante a ver- If
de parduzco, muy fragantes cuando se estrujan. Sus flores son blancas, solita- |
rias o en grupos de 2 a 3 ubicadas sobre pedinculos delgados; poseen numero-
|5 sos estambres. El fruto es globoso o piriforme, amarillo, de 3 a 6 cm de diame-
=¥ tro;su pulpacontiene numerosas semillas pequenas.

Popularmente se usan las hojas, la corteza, los frutos y algo menos las flores,
v Y laraiz.

Propiedades

Hoja: taninos, aceite esencial (cario- Popularmente se reconocen sus pro-
fileno, b-bisaboleno, a-pineno), flavonoi- piedades:

des (quercetina). antidiarreica,

Raiz: taninos, esteroles, cumarinas, leu- espasmolitica,

cocianidinas. = hepatoprotectora,

Flor: cumarinas, flavonoides, triter- antimicrobiana,

penos. antiinflamatoria,

Fruto: acido cinamoico, polifenoles, ta- analgésica,

ninos, terpenos, glucosidos esteroida- hipoglucemiante (disminuye la gluco-
les, pectina, vitamina C. saensangre),

Corteza: taninos elagicos. antihipertensiva.
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En la medicina tradicional, se emplea como antidiarreico por su contenido en
taninos y flavonoides. También en casos de célicos intestinales por su accion
espasmolitica.
Se elabora una infusion agregando a 5 g (1-2 cucharaditas) de hojas, 250 mL
(1taza) de agua hirviendoy se tapa. Para preparar un cocimiento, se hierve por |
un minimo de 10 minutos, en un recipiente tapado. Luego se filtra. Se bebe 1
taza, 4 a5 vecesal dia.

La tintura se obtiene agregando 200 g de hojas secas a 1 litro de alcohol 60°.
Se colocan 20 gotas en medio vaso de agua. Se bebe 3 veces al dia.

Estudios en animales demostraron que extractos de hojas de guayaba reducen
los niveles de glucosa en sangre.
El fruto, por su alto contenido en vitamina C, es beneficioso para la piel y el *
aparato respiratorio.

El cocimiento de las hojas y la corteza se emplean, por via externa, para tratar
problemas de la piel, lastimaduras y en casos de varices. También se usa como
antiinflamatorio en enjuague bucal.

Popularmente se utiliza para detener la caida del cabello; se realizan masajes
en el cuero cabelludo con el cocimiento de las hojas.

Las hojas frescas finamente trituradas se pueden aplicar como una mascara
facial para ayudar a mejorar la apariencia de los signos de envejecimiento
prematuro, también se emplean para el acnéy las espinillas.

Las hojas secas se utilizan en caso de pie de atleta; para ello se pulverizan
50 g de éstasy se mezclan con 100 g de talco o fécula.
Los frutos son comestibles tanto frescos como cocidos.
El aceite de las hojas o semillas se emplea como
{ saborizante.

No administrar durante el embarazo,
lalactancia nien ninos.

No usar por via interna preparados
con partes de la planta, excepto el
fruto, durante mas de 30 dias.

En Argentina se comercializa un pro-
¢ ducto fitoterapico, elaborado con ex-
% tracto seco de hojas de P. guajaba L.
En Estados Unidos esta aprobada la
‘ guayaba como suplemento dietario.

RECUERDE: el uso de plantas medicinales no debe ser motivo de retraso a la consulta médica.Tampoco debe reemplazar
la medicacion prescripta por el médico. Cuando consulte al médico, comuniquele si esta utilizando hierbas medicinales.

N
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Nuevo Servicio On-Line de Pedidos por INTERNET
visiténos en :

www.margenazul.com.ar
o llame a nuestro NUMERO GRATUITO

0800-444-6298

margenazul@gmail.com
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Halitosis %
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La halitosis o mal aliento es un motivo de consulta frecuente al odon-
tologo y al médico. EI 90% de los casos tiene su origen en la cavidad oral
pero pueden existir otras causas que necesitan un diagnostico y trata-
miento especifico.

s o)

=

La mayoria de las personas sufre este problema en algiin momento de su vida, mas del
30% en mayores de 60 anos y es mas frecuente en el hombre.

El olor desagradable que procede de la cavidad oral se debe, principalmente, a la
accion de bacterias localizadas en el dorso de la lenguay en el surco gingival. La lengua
por su estructuray extension puede retener restos de comida y otros desechos los cua-
les, al sufrir la descomposicion por accion de las bacterias, originan compuestos respon-
sables del mal olor.

Existen causas fisiologicas de la halitosis:

Aliento matutino: durante el suefo disminuye la cantidad de saliva, la que tiene accion
bactericida (mata las bacterias) y efecto limpiador de la superficie de la lengua, encias y
dientes.

Edad: en las personas mayores se afecta la calidad y cantidad de saliva.

Protesis: las dentaduras postizas, puentes u ortodoncias pueden acumular restos de
comida.

Ciertos alimentos (ajo, cebolla, puerro, rabano, repollitos de Bruselas), dieta rica en
proteinas, ayuno prolongado, alcohol, tabaco, pueden también causar halitosis.

Entre las causas patologicas del mal aliento se incluyen:

Orales: gingivitis, caries, periodontitis.

Respiratorias: bronquitis, neumonia, asma.

Otorrinolaringolégicas: faringitis, amigdalitis, rinitis, sinusitis, goteo postnasal, cuerpos
extranos en nariz.

Gastrointestinales: gastritis, esofagitis, Ulcera gastroduodenal, infeccion gastrointes-
tinal, enfermedad inflamatoria intestinal.

Otras: diabetes, insuficiencia hepaticay renal.

Recomendaciones

¢ Evitar el tabaco, el alcohol, los alimentos responsables del mal aliento.

¢ Incrementar laingesta de agua entre las comidas para disminuir la sequedad bucal.
4 Realizar una correcta higiene bucal, incluyendo lalengua, y de las prétesis dentales.
4 Visitar al odontologo periddicamente.

¢ Consultaral médico sia pesar de estas medidas no se resuelve la halitosis.
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Un didlogo pana seflexionan

Hoy quiero compartir este dialogo que lei hace mucho tiempo, y creo que sirve para esos momentos en
quelavidanos “centra”en las cosas importantes, y... ;qué es realmente mds importante que laviday la
felicidad denuestros hijos?

HIJO: "Papa, ¢puedo hacerte una pregunta?"

PAPA:"Si, claro, ¢qué querés?"

HIJO: “¢Cuanto dinero ganas enunahora?"

PAPA: ;Por qué me preguntastal cosa?"

HI]O: "Solo quiero saber, por favor decime, ¢cuanto ganas en una hora?"

PAPA: "Si querés saberlo, gano 100$ por hora."

HIJO: "Oh! (elnifio contristezaagacha la cabeza)... papa, ¢puedo pedirte prestados 50$?"

El padre se puso furioso...”Si la tnica razon por la que querés saber lo que gano es para pedir prestado
dinero para comprar un juguete o alguna otra cosa, entonces quiero que te marches directamente a tu
habitacion, quedate entu camay pensa por qué estas siendo tan egoista.

Elnifo, ensilencio, se fueasu habitaciony cerrd lapuerta.

Elhombre se sentd y comenzd incluso a ponerse mas enojado. ¢Como se atreve a hacer tales preguntas
solo paraobteneralgo de dinero?

Después de una hora o algo asi, el hombre se calmo y comenzo a pensar: “tal vez habia algo que real-
mente necesitaba comprar con esos 50 $, ademas no pide dinero muy amenudo”. El papase acercoala
puertade lahabitacion delnifio...ylaabrio.

PAPA: " ¢Estas dormido, hijo?"

HIJO: "No papa, estoy despierto".

PAPA: "He estado pensando, tal vez fui demasiado duro con vos, he tenido un dia largo y estoy cansado,
toma, aquitenéslos 504 que me pediste.”

Elnifo dio unsalto, sonriendo.

HIJO: "Gracias papa!"
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Entonces, se levantd y busco debajo de laalmohada unos bille-
tes arrugados. El hombre vio que ya tenia dinero, y empezo a
enojarse denuevo.

Elnino cont6 despacio sudinero, y luego mird asu padre.

PAPA: "Hijo: ¢Por qué querés masdinerosiyatenés bastante?" =~
HIJO: "Mirapapa, yono teniadinero suficiente...jAhorasi’... Tengo 100$.

jAhorapuedo comprar unahoradetutiempo!
Por favor, mananavenitemprano... jme gustariacenary jugar convos/

Elpadresesintio aplastado. Puso sus brazos alrededor del pequerioy le pidio perdon.

Desconozco al autor de esta reflexion....pero ¢verdad que ayuda?

|
Esta pagina quiere estar atenta a las inquietudes de los lectores,
por lo que los invita a hacer preguntas o sugerir temas de su interés.
Envienos su propuesta a: lapaginadelpediatra@hotmail.com

Hasba la proxima...

Diabetes. Cuidados de los pies

La mayoria de los problemas de los pies de las personas con diabetes son consecuencia de
complicaciones de la enfermedad: daio de los nervios y mala circulacion. La falta de sen-
sibilidad y la reduccion del flujo de sangre favorecen que una simple lastimadura se convierta
en una infeccion en pocos dias. La inspeccion diaria y cuidadosa de los pies de las personas
con diabetes es esencial para prevenir problemas de salud.

10 TIPS PARA CUIDAR LOS PIES

®Revisar diariamente ambos pies.

#No caminar descalzo.
¢ Evitarel agua caliente para su lavado y los banos prolongados.
#Secarlos bien después del lavado (también entre los dedos).

¢ Humectarlos con crema (NO entre los dedos).
¢Usar medias limpias, lisas, de colores claros y preferentemente de algodon.

¢ Utilizar calzados comodos.

#Inspeccionar el calzado antes de usarlo para evitar que se produzcan lastimaduras.
#Asistiral podélogo periodicamente.

¢ Mantener habitos saludables (no fumar, realizar actividad fisica, llevar a cabo una
dieta adecuada).

Colaboracion: Lic. en Podologia Erica J. Diaz
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ENTRETENIMIENTO

El jefe de una carcel comunica que para celebrar sus 25 afios en ese puesto,
dejara salir de la prision a una persona. Para ello, el prisionero debera
acertar un juego de azar.

Eligen un prisionero y le dicen que para salir en libertad debe sacar una bola
blanca de una caja, en la que hay 9 bolas negras y solo 1 blanca.

El prisionero se entera que el jefe de la carcel pondra en la caja todas las bolas de color
negro. Al dia siguiente se hace el juego y el prisionero sale en libertad.

¢Como ha conseguido salir de la carcel si todas las bolas eran negras?
La solucion en el proximo namero...

Solucion a la propuesta del nimero anterior: 4

Unir los puntos

Une los 9 puntos usando cuatro

lineas rectas o menos sin levantar

el lapiz del papel, ni trazar la misma

linea mas de una vez. &

STE CASASTE(P
c 1 3VECES)

EALTO coNViCccioN 72 )
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CIRCULO DE KINESIOLOGOS DE SANTA FE
SARMIENTO 3964

SANTA FE - Cp3000 e -
TEL: 0342-4551301 s TERR,,
E-MAIL: coordinacion@circulokinessf.com.ar ¥ o %
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CIRCULO DE KINESIOLOGOS DP’
PATRICIO DIEZ 1080
£ RECONQUISTA - Cp3560
8
’O, TE: 03482-428284
& E-MAIL: circkines@hotmail.com

CIR(;JLO DE KINESIOLOGOS DPTO. CASTELLANOS
ALMAFUERTE 78
ELA-C
1:03492-
s@ciuda

E-MAIL: kinesiol

www.santafeplanet.com.ar

CIRCULO DE PROFESIONALES DE LA REHAB.

. SAN MARTIN
ARMIENTO 1340

CIRCULO DE KINESIOLOGOS DPTO. LAS COLONIAS SAN JORGE - Cp2450
AUFRANC 998 C!I:]CELILLB %E":%?EE:E::;NLES TEL:%G-]Q?GOO
ESPERANZA - Cp3080 SOl E-MAIL: cprsm@tec-mas.com {
TEL: 03496-411202 g | ;
E-MAIL: kinesiologoslascolonias@yahoo.com.ar ‘ -

1

COLEGIO DE KINESIOLOGOS Y FISIOTERAPEUTAS
"Los kinesiologos son lo iinicos profesionales matriculados y legalmente habilitados
para brindarle un tratamiento adecuado."

Auxiliares en kinesiologia, esteticistas, masajistas, masoterapeutas, etc.. No son titulos
reconocidos para trabajar en salud. Ante la duda consiiltenos, su salud nos importa.

Ley N°13.437 de Ejercicio de la Kinesiologia
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Empanadas arabes
Relleno Masa
V750 g de carne picada v500 g de harina Se puede utilizar discos de em-
v750 g de cebolla v20 g de levadura panadas para horno, comer-
. ciales.

v'3 tomates peritas fresca L das &rab

- as empanadas arabes no se
v Sal y“p|m|enta v'5 g de sal . pintan con huevo.
v Pereji ' V3 cdasl. fje aceite No dejarlas secar mucho en el
vJugo de 2 limones v/Agua tibia horno jDeben quedar jugosas!

Relleno: Mezclar e integrar la carne picada con los tomates y las cebollas cortados en
cubitos chiquitos. Condimentar con sal, pimienta y perejil picado, a gusto. Agregar el jugo de
liményreservar.

Masa: sobre lamesa armar una corona con la harina, en el centro agregar la levadura, la sal
(sin que toque la levadura) y el aceite. Agregar agua tibia y formar una masa lisa y liviana.
Dejar reposar hasta que duplique su tamafio. Estirar la masa para lograr un espesor de
5mm, cortar discos de 15 cm de diametro, colocar en el centro el relleno crudo, hacer | ’“/
un triangulo y cerrar las empanadas (dejar un pequefio agujero en el medio). ’
Dejar levar las empanadas en una asadera para horno aceitada. Cocinar en '
horno precalentado a 180 °C.Cuando la masa se cocina ya estan las em-
panadas listas. Servirlas calentitas.

URGENCIAS ODONTOLOGICAS |-

Lunes a Viernes ................. 22 2 4 hs. P
Sabados ...........A partir de las 14 hs. Atencion sin cargo para

Domingos y Feriados ............las 24 hs. [ROSRHIIT VRS

CIRCULO ODONTOLOGICO SANTAFESINO
EVA PERON (ex Catamarca) 2467 - 3000 SANTA FE




Genacol

LA EVOLUCION DEL COLAGENO
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AminoLock Tecnologia
Tecnologia Secuencial  Canadiense

NUEVO
TRATAMIENTO

15 DIAS.

Ge_nacol

[3EET) CARTILAGOS Y LIGAMENTOS.
DI ETEY LA TONICIDAD MUSCULAR.

PREVIENE,
IDOLORES ARTICULARES Y REUMATICOS.

I3 LA CALIDAD DE LA PIEL. LA CALIDAD DEL SUENO.
RECUPERACION DESPUES DE UN ACCIDENTE.

farmacias

’I }
‘ Av. Ejército Argentino 3495 Santo Tomé (SF)

Tel.: (+54 342) 475 1745 | 0810 - 888 - 4362 (GENA)

f Genacol Argentina | info@genacol.com.ar
www.innovapharma.com.ar

INNOVA

ARGENTINA



Los beneficios de Salud -
que mds necesitds

Ross

Nuevas promociones con descuentos de hasta un 30%

|
Con D Salud
podés ahorrar
a la hora de
comprar

Ingresa a nuestra sitio web,
busca las promociones que
mads te gusten y emiti los bonos.

Confirma la reserva para retirar el
@ producto en tu farmacia de afinidad

0 en la que te quede mas comoda.

Podés imprimir el bono o solicitar
la promocion con tu credencial
directamente en el mostrador.

Seguinos en [ D Salud Un producto de: FEFARAZ

\_
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Sello de la Farmacia )
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