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VITAMINA C LACTOBACILLUS LRG
PROBIOTICO

Barrera Inmunitaria Barrera Respiratoria Barrera Digestiva

10,000 MILLONES (UFC) DE PROBIOTICOS

+ Ayuda a fortalecer las defensas del + Actia como agente antiséptico +Ayuda a potenciar la respuesta
organismo potenciando la del aparato respiratorio. del sistema inmunitario.

respuestaAdeIISISAtema |nn19n|iar|o. + Ayuda a una respuesta antiviral + Ayuda a prevenir infecciones
- Ayuda a disminuir mas rapidamente natural. de las vias respiratorias.

Irgiosrzgtso?;gﬁj%eolgﬁgg’f?%egoﬁ?; +En garganta y boca colabora a + Ayuda a restaurar el equilibrio
4 : la accion germicida del orga- digestivo.
- La Vitamina C se considera nismo previniendo el desarrollo
indispensable para el crecimiento, y colonizacién de agentes
desarrollo y funcionamiento del infecciosos.
organismo.

Ingresa al LABORATORIO
WWW.DTOVEfa 1l LO. LT Mﬁndo Natural de... Provefarma

Suplementa dietas insuficientes. Consulte a su médico y/o farmacéutico.
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Acerca del Lupus...

Planta medicinal:
Equinacea

Triquinosis.
Su prevencion

Receta de cocina:
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Es una publicacién del Colegio de Farmacéuticos
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porsu Dpto. de Actualizacién Profesional (DAP) para ser distribuida en farmacias.
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GESTION PUBLICITARIA: 9 de Julio 2967. Tel.: (0342) 455-0189 / 410-1022
celia.rudi@colfarsfe.org.ar
Publicacién auspiciada por las Direcciones de Red de Medicamentos

y Tecnologias Farmacéuticas, y de Promocién y Prevencién de la Salud
del Ministerio de Salud de la Provincia de Santa Fe.

El mensaje y contenido de los anuncios publicitarios no son responsabilidad del Colegio
de Farmacéuticos de la Provincia de Santa Fe, 1° Circunscripcion, a menos que asi se especifique.
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Salud fetal

Todas las mujeres en edad fértil pueden tomar me-
didas que aumentan las probabilidades de tener
un hijo sano, aiin desde antes de la concepcion.

{Quéesunagenteteratogénico?

* Es cualquier agente capaz de producir dano al em-
brién o al feto durante el embarazo, es decir puede causar un defecto congénito.

* Existen distintos tipos de agentes teratogénicos: medicamentos, enfermedades ma-
ternas, infecciones, radiaciones, sustancias quimicas.

{Qué dainos puede producir?

* Puede ocasionar la pérdida del embarazo, malformaciones en el feto o alteraciones
funcionales como el retardo mental.

Recomendaciones para prevenir defectos congénitos

*Realizar los controles prenatales, ya que son la mejor garantia para la salud del em-
barazo.

*Vacunarse contra la rubéola antes de quedar embarazada.

*Evitar utilizar medicamentos sin indicacion médica. No automedicarse.

*No consumir bebidas alcohdlicas.

*No fumary evitar los ambientes en los que se fuma.

*Llevaracabo unadieta variada, preferentemente en base a verdurasy frutas.

*Consultar si el tipo de trabajo habitual es perjudicial para el embarazo.

Ante cualquier duda consulte al médico o a un servicio especializado.

LINEA SALUD FETAL: Centro Nacional de Genética Médica. Administracion Nacional
de Laboratorios e Institutos de Salud (ANLIS). Ministerio de Salud de la Nacion.

TE: 0800 444 2111 | E-mail: saludfetal@renac.com.ar

Servicio gratuito de informacién para los profesionales de la salud y personas en general sobre los
efectos de los medicamentos y de otros agentes quimicos, fisicos o biol6gicos en el embarazo.
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Distanciamiento, jsocial o fisico?

Para prevenir la enfermedad por el nuevo coronavirus (COVID-19) es necesario limi-
tar el contacto entre personas, pero esto no significa desconectarse socialmente.

El “distanciamiento fisico" significa mantener un espacio entre las
personas para evitar estar expuestos al virus y desacelerar su propa-
gacion enla poblacion.

@ []
La expresion “distanciamiento social” puede causar una sensacion :

de desconexion de los seres queridos. Las interacciones entre per- 2 metros I
sonas liberan sustancias quimicas en el cerebro y el cuerpo, incluidas

las endorfinas, la serotonina y la oxitocina, que pueden aumentar la felicidad y reducir
el dolory el estrés. Por ello, es conveniente continuar la comunicacion con los amigos y
familiares a través de llamadas telefonicas, chats, videollamadas o

através delasredes sociales. J‘.

Es importante permanecer fisicamente separados 7’ . (42
2 ol

pero socialmente conectados.

Colegio de Podologos
Provincia de Santa Fe
12 Circunscripcion

Psje. Liniers 3709 - Santa Fe - Tel: 0342 -4563799
Email: cpodologosfe2011@gmail.com

iCuidar nuestros pies evita trastornos importantes en la salud!

Micosis (Hongos) - Helomas (Callos)
Traumatismos ungueales (Unas encarnadas) 50
Y otras afecciones - -

Deben ser tratadas solo por un profesional matriculado.
No arriesgue su salud.

Visite nuestra web-page: cpodologosfe.org
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Acerca del Lupus...

Esta enfermedad afecta a millones de personas en el mundo. El diagnéstico precozy
el tratamiento temprano permiten su control en la mayoria de los pacientes.

éQuéesel Lupus?

Es una enfermedad autoinmune; por causas desconocidas, el organismo se ataca a si
mismo. No es contagiosa.

Se manifiesta como una enfermedad inflamatoria crénica con periodos de mayor activi-
dad, mas sintomaticos (exacerbacion), alternados con otros de inactividad (remision).

¢Cualesla causa?

Se desconoce pero se sabe que hay factores del medio ambiente y genéticos que
juegan un papel importante. Entre los factores del medio ambiente se incluyen: infec-
ciones, antibioticos, hormonas, el “estrés” extremo, la luz ultravioleta.

¢Cuales son los sintomas?
Exantema en

Varian de una persona a otra, algunas tienen alteraciones leves y = las de maribosa_
solamente presentan afecciones en la piel (erupciones como las en -
forma de alas de mariposa, y cambios de coloracién)y en las articu-
laciones (inflamacion y dolor articular). Pero en otras personas, afec-
tatambién los rinones, el corazoén, los pulmones; en estos casos los
sintomas dependen de los 6rganos comprometidos. Puede ser grave.

é¢Comosediagnostica?
El diagnostico es complejoy su confirmacion exige numerosas pruebas de laboratorio.
éComosetrata?

En la actualidad, no se conoce un tratamiento que cure la enfermedad pero si existen
medicamentos dirigidos a reduciry controlar los sintomas.

Un estilo de vida adecuado también le permitira a la persona afectada, adaptarse a la
enfermedad. Para ello es importante:

= Informarse debidamente acerca del Lupus.

= Descansary reducir el nivel de actividad diario.

= Tratar de controlar el estrés.

=>Evitar la exposicion solarya las luces fluorescentes.

El acompanamiento del paciente por parte de familiares, amigos y profesionales de
la salud es fundamental para enfrentar esta enfermedad.
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Productos sanitarios. Advertencia

En esta época de pandemia, se han detecta- ’IA\
do productos sanitarios ilegitimos. Es de suma -
importancia reforzar el habito de la lectura

de sus etiquetas.

.
- Ty

Los productos que hayan sido debidamente au-
torizados, registrados y/o inscriptos por la Ad-
ministracion Nacional de Medicamentos, Ali- ©
mentos y Tecnologia Médica (ANMAT) cuentan
con un nimero de registro, nimero de inscripcion o referencia a la normativa que los
regula (como en el caso de los cosméticos) en sus etiquetas.

Si un producto menciona en su empaquetado o anuncio, la frase “Autorizado por
ANMAT” pero no cuenta con el rotulado correcto correspondiente a su categoria,
podria tratarse de un engano. Del mismo modo, no es valida la leyenda “Certificado
por ANMAT”.

Cuando en sitios web, empaquetados o anuncios de productos y/o empresas, esta
incluido el logo de ANMAT, se puede sospechar de la legitimidad del producto ya que es
unaimagen de uso institucional exclusivamente.

Ante cualquier duda acerca de la legitimidad de un producto
sanitario, consulte con el farmacéutico.

URGENCIAS ODONTOLOGICAS |

Lunes a Viernes ......cveeeeeer. 22 2 4 hs. ar .
Sabados ........... A partir de las 14 hs. Atencion sin cargo para

L oo o Y48 los socios del D.0.S.

CIRCULO ODONTOLOGICO SANTAFESINO
EVA PERON (ex Catamarca) 2467 - 3000 SANTA FE




AYUDA A REGENERAR

CARTILAGOS Y LIGAMENTOS

AYUDA A REDUCIR

DOLORES ARTRITICOS Y
REUMATOIDES

AYUDA A INCREMENTAR

LATONICIDAD MUSCULAR

AYUDA A MEJORAR " Genacol

Bom
LA CALIDAD DE LA PIEL
LA CALIDAD DEL SUENO
RECUPERACION DESPUES
DE UN ACCIDENTE

®
G e n a c o I /72N AminoLock :
X% Tecnologia Secuencial
INNOVA

LA EVOLUCION DEL COLAGENO B Tecnologia Canadiense ARGENTINA

LA IMPORTANCIA
DEL COLAGENO

El coldgeno constituye mas
del 90% de la dermis de la piel.

RICOSMETICO UNICO

“La combinacion perfecta para la Salud y Belleza de tu Piel”
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Equinacea

Echinacea angustifolia, Echinacea
purpurea, Echinacea pallida

a las margaritas. En América
Echinacea angustifolia se utiliza
con fines medicinales.

Caracteristicas

Son plantas herbaceas pertenecientes a la familia de las Asteraceas. Crecen en
forma silvestre en la parte oeste de Estados Unidos, en herbazales, terrenos
arenosos y lomas. Pueden encontrarse ampliamente cultivadas como plantas
de adorno en numerosas regiones del mundo.

Presentan un tallo hueco, delgado, fuerte y velloso. Sus hojas son lanceoladas,
de borde entero, asperas. Las flores son rosadas o purpuras segln la especie;
se disponen en una inflorescencia solitaria sobre un corto pedinculo terminal.
Poseen una gran cabezuela con 12-20 rayitos largos y expandidos y un disco
1 conico grande, a veces espinoso, compuesto de numerosas flores tubulares. El
fruto es un tetraquenio espinoso. La raiz es de color negroy sabor picante.

Medicinalmente se utilizan las raicesy la parte aérea florida.

La raiz contiene: polisacaridos, deri-
vados del acido cafeico, poliacetile-
nos, flavonoides, aceite esencial, equi-
nacésido, alquilamidas (mayoritaria-
mente isobutilamidas), resina con aci-
dos grasos y fitosteroles, derivados
pirrolizidinicos.

Algunos estudios muestran que esta
planta posee propiedades inmuno-
# estimulantes, antiinflamatorias, anti-
oxidantes. Se le atribuye actividad an-
tibacteriana, antivirica, antifingica y
también, cicatrizante. Aumenta la pro-
duccion de saliva.
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Usos dé‘ F .e Juinacea

Los preparados de equinacea son usados para aliviar los sintomas de procesos
infecciosos del tracto respiratorio, en casos de resfrios, estados gripales.

También se emplea en cistitis y prostatitis, por su accién antiinflamatoria y anti-
bacteriana.

Se prepara un cocimiento con una cucharada pequena de hierba seca por taza de
agua. Se beben 3 tazas/dia. La tintura se elabora macerando durante 15 dias, 150 g
de raices secas trituradas en 750 ml de alcohol de 70°. Se filtra y se guarda en
frascos oscuros. Se administran 30 gotas, diluidas en agua, 3 veces/dia.

Para la sequedad bucal se pueden tomar unas gotas de la tintura en jugos o bien
masticar la raiz (si se cuenta con la planta fresca).

Externamente, se usan colutorios con equinacea para gingivitis y piorrea.

Por su accion cicatrizante, es adecuada para el tratamiento de Ulceras de la piel in-
cluidas las varicosas, fisuras de pezon. Se aplica en compresas y se realizan lava-
dos con un cocimiento mas concentrado; el mismo se elabora con 40 g de raices

secas/L de agua. También se prepara una pomada cicatrizante a base de tintura
de equinaceay lanolina.

 Existen productos comerciales y se elaboran preparaciones magis-
trales que contienen como ingrediente equinacea.

Curiosidades

Elnombre Echinacea proviene del grie-
go y significa erizo, en alusioén a la for-
ma del receptaculofloral.

Precauciones

La equinacea no debe usarse duran-
te elembarazo, lalactancia nien ninos.
No se recomienda su empleo en
enfermedades con compromiso del
sistema inmune (esclerosis multiple,
. tuberculosis, SIDA).
)4' Usar con precaucion en el caso de
diabetes y de alergia a las Asteraceas
> (crisantemos, margaritas, girasoles,
b | manzanilla, caléndula).
No utilizarla por via oral o topica
mas de 8 semanas.

» Los aborigenes de América del Norte
la consideraban sagrada; la usaban pa-
| ra tratar mordeduras de serpientes

—

RECUERDE: el uso de plantas medicinales no debe ser motivo de retraso a la consulta médica.Tampoco debe reemplazar
la medicacion prescripta por el médico. Cuando consulte al médico, comuniquele si esta utilizando hierbas medicinales.

o\ \/ak ¥
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LA TRIQUINOSIS

SE PUEDE PREVENIR >

» Realice la crianza de animales bajo condiciones higiénico-sanitarias
adecuadas:

- Limite o cerque el predio de tal forma que los cerdos no escapen.
- No los alimente con basura ni con desechos carnicos crudos.

- Controle los roedores y otros animales que puedan convivir con los cerdos
(como comadrejas).

« Retire los animales muertos (cerdos, roedores, etc.) de los corrales.

» Cumpla con lo dispuesto por la normativa correspondiente.

» Sirealiza faena familiar de cerdos, haga analizar la carne antes de su
consumo.
En la provincia de Santa Fe existen laboratorios registrados donde pueden
enviarse muestras de carne para consumo propio (no comercial).

I » Si posee frigorifico o matadero, provéase sélo de criaderos habilitados y
realice el andlisis de los animales faenados.

SR > Sirealiza elaboracion de chacinados para consumo propio (no comercial),
ELABORA utilice carne de establecimientos habilitados o que haya sido analizada.

> Si posee carniceria, fabrica de chacinados o despostadero, provéase sdlo
de establecimientos habilitados.

» Adquiera siempre productos rotulados (etiquetados) y solo en
establecimientos habilitados.

» Verifique siempre la informacion del rétulo (etiqueta) del producto.
» Cocine completamente la carne.

MTLOAMBOMIDIN, ey, ichrmici
DIRIJASE AL RESPONSABLE DEL AREA DE ALIME
DE SU MUNICIPID 0 COMUNA WWW.ASSAL.GOV.AR/TRIQUINOSIS

COMITE
INTERMINISTERIAL PROVINCIA

Agencia Santafesina
.JAS SAIA ngeguridad Alimentaria [z:'iESiALUD AMBIENTAL DE SANTA FE
Ministerio de Salud ( )

cisa@santafe.govar — —
T
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(A qué_jugamos en cuanienbena?

Una “nueva realidad” nos fue impuesta por una pandemia viral. Al principio debimos quedarnos en
casa porvarios dias, aislados, sin podersalir y compartiendo con los chicos toda la jornada a tiempo
completo. La situacion hoy es muy fluctuante ya que segiin los datos sanitarios de la localidad/pro-
vincia donde vivimos, tenemos mds o menos flexibilidad en las medidas de aislamiento social. De
todos modos larecomendaciones “quedarseencasalomdsposible”.

Hoy quiero compartirles algunas ideas que podemos realizar con nuestros hijos e hijas en épocas de
aislamiento. No s6lo aplicables a la cuarentena, sino a dias de frio o de lluvia en que debemos quedar-
nosen casa, yaque lasactividades recreativas al aire libre no se puedenrealizar.

Dependiendo de las edades, lasactividades puedenser:

« Construirjuguetes, animales o superhéroes, con diversos materiales que tengamos en casa.
* Hacer collaresy pulseras con fideos (previamente pintados con témperas).
* Hacerburbujas conaguay detergente.

* Hacer “casitas para pajaros” con maderas o latas de diversos tamaiios y colocarlas en el patio; construir
avionesy barquitos con papel.

» Hacer con maderitas de distintos tamanos construcciones, autos,
camiones, trenes, etc.

* Hacer “casitas con sabanas o frazadas” y jugar ensu interior.
* Hacerun “picnic” en el patio o una habitacion de la casa.

» Cocinar con mama o papa unatorta, o cualquier receta casera de
lacomidaquemasle guste.

*Jugaralvéley conunglobo,al “veo-veo”,ala “rayuela”.
*Jugaral “senku” con maderitas, botones u otros elementos disponibles.
*Jugaralas “escondidas”, alas cartas, loteria, ludo u otro juego de mesa.
*Jugarala “estatua”, tratando de permanecer inmovil el mayor tiempo posible.




Por Nuestra Salud

*Jugaral “mapa deltesoro”: se esconde un objeto y se dan varias pistas
para llegar al mismo, con papelitos o indicaciones que cada uno tiene
queencontrar.

« “Frio...caliente”: esconder un objeto y buscarlo... caliente “esta cerca”,
frio “estalejos”.

« Pintar pequenas macetas o decorarlas con piedritas, caracolitos, semillas, botones.
*Modelar conarcilla o plastilina, hacer distintos objetos: muiecos, mascaras, vasijas.

« Organizar un teatro de titeres con distintos materiales (telas, guantes, medias) o recortando siluetas de
cartulinaque se peganaun paloy se iluminan conuna linterna enuna habitacionaoscuras.

« Disfrazarse y hacer un desfile; imitar animales (movimientos, gestos y sonidos).
* Adivinar personajes mediante la imitacion: uno los imita y los demas tratan de adivinar quién es. Dar
“prendas” aquienesno lo logran.

« Dibujar “retratos”: uno posay los demas lo dibujany luego se ve cual es mas gracioso o mas parecido.
« Decorar lahabitacion o cambiar muebles de lugar, arreglar como mas les guste.

* Escuchar masica y bailar inventando nuevas coreografias; inventar una cancion; hacer o tocar instru-
mentos musicalesy armar una pequefia orquesta.

« Cantarimitando lo que dice la cancion; recordary cantar canciones infantiles.

* Buscarun lugar delacasa o del patio y hacer gimnasia con mdsica.

* “Intercambiar personajes”, cada uno escoge aotroy juegaa “comportarse comosi fuera él”.
* Hacer “carasimposibles”: hacer muecasy ver quién hace reirmas.

« Plantarsemillas en un frascoy hacerun germinador.

« Contarde dos endos (ejemplo: 2-4-6-8-10) en forma creciente y decreciente.

- Escribirmensajesy esconderlos paraver lasorpresay reaccion de quienes lo hallan.

* Leer o contar cuentos. Escribirun cuento eilustrarlo.

* Narrar historias compartidas: uno comienza un relato y va pasando el turno a otro narrador; contar
chistes.

- Elteléfono descompuesto: decir una frase dificil y pasarlarapido al oido del que estaal lado y éste tiene
querepetirselaalsiguiente. ;Qué dirael Gltimo?

« Mirar fotos antiguas; escribir el arbol genealdgico, usando las fotos que se puedantener.
« Sacar fotos con el celulary hacer concurso, lamas divertida, lamas graciosa “gana”.
« Escribirmensajes, enviaraudios o hacervideo-|lamadas alos abuelos, tios, familiares, maestros y amigo.

Muchas actividades se pueden agregar a estas propuestas...solo existe el limite de la ima-
ginaciony elamor.

I
Esta pagina quiere estar atenta a las inquietudes de los lectores,
por lo que los invita a hacer preguntas o sugerir temas de su interés.
Envienos su propuesta a: lapaginadelpediatra@hotmail.com

Hasba la préxima...
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ENTRETENIMIENTO

PARA PENSAR...

Tres nifos: Alberto, Benito y Carlos llevan zapatos de distintos s
colores. Los zapatos de Alberto son verdes, los de Benito son
azules y los de Carlos son rojos. Por estar en carnaval, deciden intercambiarse los
zapatos entre ellos de forma que cada uno tendra dos zapatos de dos colores que no son
los suyos. Benito tiene un zapato rojo en su pie derecho. éDe qué color es el zapato que
lleva Alberto en su pie derecho?

La solucion en el proximo nimero...
Solucion a la propuesta del nimero anterior:
LA PALABRA ESCONDIDA

Sin cambiar las letras de lugar ;te animas a encontrar palabras dentro de las

ZELCON telescopio locomotora W

Posibles respuestas...

Telescopio: ele, eles, copio, pio, topo, leo, eso, les, le, leso... w’
Q

Locomotora: loco, moto, como, motora, tora, ora, motor, lora, lomo, loto, coto, ‘.../

otra, mota, mora, coma ... Lﬂ

A A\.GC’N DESOBEDIENTE

LE Voy A LLAMAR LA
ATENCION




CIRCULO DE KINESIOLOGOS DE SANTA FE
SARMIENTO 3964 - SANTA FE - Cp3000

TEL: 0342-4551301

E-MAIL: coordinacion@circulokinessf.com.ar

CIRCULO DE KINESIOLOGOS DPTO. GRAL. OBLIG!
PATRICIO DIEZ 1080 - RECONQUISTA - Cp3560
TE: 03482-428284

E-MAIL: circkines@hotmail.com

CIRCULO DE KINESIOLOGOS DPT! NOS
ALMAFUERTE 78 - RAF, -Cp2300

TEL‘QS!@-H‘ISSG i t
E-MAIL: kinesiologos@ciudad.com.ar o’

f,

CIRCULOS DE KINESIOLOGOSIDE SANTA FE 1ra,
CIRCUNSCRIPCION.

CIRCULO DE PROFESIONALES
DE LA REHABILITACION
DEBARTAMENTO

AN MARTIH

CIRCULO DE KINESIOLOGOS DPTO. LAS COLONIAS CIRCULO DE PROFESIDMI.ES DE LA REHAB. DPTO,

AUFRANC 998 ‘SAN MARTIN
ESPERANZA - Cp3080 Av. Jorge Ortiz 1978 - SAN JORGE - CP 2452
TEL: 03496-411202 TEL: 03406-442551
E-MAIL: kinesiologoslascolonias@yahoo.com.ar E-MAIL: cprsm@hotmail.com - www.cprsm.org.ar

COLEGIO DE KINESIOLOGOS Y FISIOTERAPEUTAS
"Los kinesidlogos son lo tinicos profesionales matriculados y legalmente habilitados
para brindarle un tratamiento adecuado."”

Auxiliares en kinesiologia, esteticistas, masajistas, masoterapeutas, etc.. No son titulos
reconocidos para trabajar en salud. Ante la duda consiiltenos, su salud nos importa.

COLEGIO DE KINESIGLOGOS Y FISIOTERAPEUTAS
g ;AV.RNadﬂIaZSﬂ Local 73 | CP: 3000 - Santa EL: 0342 452-8425
~ e-mail: info@kinesiologossantafe.com.ar | www.kine gossantafe.com.ar
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Mermelada de naranjas

v'1 kg de naranjas v'11limén
v600 g de azlcar v1/2 cdta. de sal

Lavarlas naranjas.

Con un limpia papa o con un cuchillo, quitar s6lo la parte anaranjada de la piel de 2 naranjas,
sinincluir la parte blanca porque es amarga. Cortarla en tiritas muy finas y reservarlas.

Quitar a todas las naranjas la piel (incluida la parte blanca) y las semillas. Cortarlas en tro-
z0s pequefios (cortar “avivo”, si se desea no incluir el hollejo).

Colocar las naranjas cortadas en una olla junto con el azucar y dejar durante una noche.
Luego agregar la sal, el jugo de limon y las tiritas de cascara de naranja. Poner la olla a
fuego medio. Cuando la preparacion empieza a hervir bajar el fuego y cocinar durante 40
minutos mas o menos, revolviendo de vez en cuando.

. “

. ‘ |

Tip: )
Puede parecer que lamermelada quedé liquida pero se endurecera al enfriarse.

Para comprobar la consistencia de la mermelada: colocar una cucharadita de mermelada

en un plato, dejarla enfriar; si al pasar el dedo por el medio de la mermelada, no se
junta, esta a punto.

PARA HACER UN ALTO

Hay tres cosas en la uida gue wna vey gue pasan ya wo




Genacol

LA EVOLUCION DEL COLAGENO

98%

< R
®sorc\®

AYUDA
A REGENERAR

CARTILAGOS Y LIGAMENTOS

AYUDA
A REDUCIR

DOLORES ARTRITICOS Y
REUMATOIDES

) AYUDA
Genacol | AINCREMENTAR

LA TONICIDAD MUSCULAR

Complejo Bioactiy

| de coligeno hid AYUDA
 Formula originai 4 A MEJORAR

Suministra aminodcidos LA CALIDAD DE LAPIEL
LA CALIDAD DEL SUENO
RECUPERACION DESPUES
DE UN ACCIDENTE

INNOVA 75\ AminoLock

ﬂ Tecnologia Canadiense W% Tecnologia Secuencial
ARGENTINA




Los beneficios de Salud .
aliiae necesitds
www.dsniud.com.ur — -
D frrmal)

Nuevas promociones con descuentos de hasta un 30%

Con D Salud
podés ahorrar
alahorade
comprar

| )
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Ingresa a nuestro sitio web,
busca las promociones que
D mas te gusten y emiti [os bonos.

Confirmd la reserva para retirar el
@ producto en ti farmacia de afinidad
o en la que te quede mds comoda.

Podés imprimir el bono o solicitar
la promocién con tu credencial

directamente en el mostrador.

\_

Seguinos en [f3 D Salud
\ Julio :
2020 )
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