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Como todos sabemos, se acerca la celebracion de Navidad y Ao
Nuevo, ese momento del ailo que muchos esperamos con ansias
para reunirnos con aquellos que mas queremos y compartir un grato
encuentro.

En este afio tan particular, seguramente nos preguntamos como
podemos mantener esta tradicidn sin ponernos en riesgo.

Las reuniones numerosas, llevadas a cabo en zonas de transmision
comunitaria activa o con utilizacidn de transporte interurbano, y sin
cumplimiento de las medidas de prevencidon adecuadas, ponen en
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riesgo de contraer COVID-19 a todos los participantes, en especial a
aquellos mas vulnerables, que pueden desarrollar formas mas
graves de la enfermedad.

Existen numerosas estrategias para minimizar el riesgo de
transmision de SARS Cov2 en la comunidad, y muchas de ellas son
utiles al momento de planificar estos eventos.
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