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Tamoxifeno. Riesgo de disminución de la densidad ósea en mujeres premenopáusicas y 

prolongación del intervalo QT. AEMPS 

Disminución de la densidad ósea en mujeres premenopáusicas 

Los estudios realizados en mujeres premenopáusicas tratadas con tamoxifeno para reducir el riesgo 

de cáncer de mama o para el tratamiento del cáncer de mama han descrito disminuciones en la 

densidad mineral ósea. Se debe aconsejar a las mujeres premenopáusicas que toman tamoxifeno 

sobre las medidas para mantener la salud ósea, de acuerdo con las guías clínicas locales. 

Prolongación del intervalo QT 

El tamoxifeno, a la dosis recomendada, puede prolongar el intervalo QTc en el electrocardiograma 

(ECG), especialmente en pacientes con factores de riesgo subyacentes para la prolongación del 

intervalo QT, incluidos aquellos con comorbilidades cardíacas o tratados concomitantemente con otros 

medicamentos que prolongan el intervalo QT. En estos pacientes se recomienda realizar un 

seguimiento del ECG y de los electrolitos. 

Información extraída de: Agencia Española de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS). Boletín sobre 

Seguridad de Medicamentos de Uso Humano. Enero de 2026. Disponible en: 

https://www.aemps.gob.es/informa/boletin-sobre-seguridad-de-medicamentos-de-uso-humano-
enero-de-2026/ 

 

Se recuerda la importancia de notificar todas las sospechas de reacciones adversas. Puede realizarse a 
través de la página web del Colegio www.colfarsfe.org.ar en el apartado Profesionales > 

Farmacovigilancia > Comunicación de Eventos Adversos  
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